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O Growe

O obxectivo desta guia é reunir, nun s6 documento, toda a informacion
sobre a Oferta municipal de actividades escolares, co obxectivo de potenciar
e facilitar a participacion de toda a comunidade educativa da localidade.

Esta guia revela tanto a ampla oferta municipal de actividades que presenta
o Concello do Grove para o curso 2011-2012, como a ampla coordinacion
entre as diferentes concellerias para ofrecer un programa amplo e variado,
gue facilite a formacién das alumnas e alumnos dos diferentes centros en
temas tan variados como o medio ambiente, a igualdade, a tolerancia, o
consumo... Con toda esta oferta programatica, preténdese aportar os
recursos municipais para contribuir ao aumento da calidade da ensinanza
publica, dar a cofnecer os servizos municipais e seu entorno aos escolares, e
fomentar a participacidon dos escolares na vida municipal.

Nesta guia de actividades colaboran as concellerias de Educacion;
Participacion Cidada, Mar e Igualdade e Benestar; Comercio e
Mercados; Medio Ambiente, Limpeza, Seguridade Cidada, Deportes e
Xuventude; e Novas Tecnoloxias, Documentacion e Patrimonio.
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ACTIVIDADES PARA NAIS E PAIS
CON NENOS EN IDADE ESCOLAR
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NOME DA ACTIVIDADE: ESCOLA MUNICIPAL DE NAIS E PAIS
OBXECTIVOS

Formar, motivar e interesar as nais e pais en todo o que concirne a sua
formacion como persoas, como parella e a educacién dos seus fillos.
Favorecer unha maior toma de conciencia da responsabilidade que as nais e
pais tefien como educadores.

Propofier recursos e pautas que sirvan para previr e/ou afrontar alguns dos
problemas comuns que se producen en relacidén coas fillas e fillos.
DESTINATARIOS

Familias con fillos en idade escolar.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

O Programa da Escola de Pais e Nais € unha proposta dirixida as persoas
adultas que desexen participar nun proxecto comun de formacion. Cada
escola supdén un acordo de colaboracién entre un grupo de nais e pais que
deciden organizar de forma sistematica acciéns para a sua formacién,
baseada fundamentalmente no didlogo e na reflexién compartida.

LUGAR

Edificio de Usos Multiples — Casa Azul.

HORARIOS

Primeiro mércores de cada mes, de 20:00 a 22:00 horas.

INSCRICIONS

Nas oficinas municipais, en horario de mafid ou os luns e martes de 18.00 a
20.00 horas.

NOME DA ACTIVIDADE: EMOCIONS EN FAMILIA

OBXECTIVOS

Fomentar o desenvolvemento de competencias persoais que infllan de
maneira positiva na dindmica familiar, mellorando asi o benestar familiar e
individual.

DESTINATARIOS

Nais e pais con fillos en idade escolar.
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DESCRICION DA ACTIVIDADE

Actividade dirixida a pais e nais. A través destes talleres preténdese crear
espazos de interaccion e reflexidn onde os pais e as nais adquiran
cofiecementos e ferramentas necesarias para mellorar a comprension dos
seus fillos e fillas e a atencién das suas necesidades emocionais nos
diferentes momentos evolutivos.

DATAS

A determinar.

DURACION

Catro sesions dunha hora e 30 minutos cada unha.
CENTRO OU INSTALACION ONDE SE IMPARTE
Instalacion municipal.

INSCRICIONS

Nas oficinas municipais. Informarase as ANPAS do prazo de inscricion.

NOME DA ACTIVIDADE: FAMILIA CON FILLAS/OS EN EDUCACION
SECUNDARIA

OBXECTIVOS

Promover unha maior implicacién dos pais e nais do Concello do Grove,
como axentes de salde e fomentar a adquisicion/posta en practica das
competencias precisas para que poidan desenvolver esta importante funcion
de forma axeitada.

DESTINATARIOS

Pais e nais.

DESCRICION DA ACTIVIDADE
Contidos:

o AUTORRESPONSABILIDADE E SAUDE: ¢que poden facer eles/as?, éque
temos que facer nds para que a adquiran? ]

e Ambiente familiar e educacién: COMUNICACION.

e A COHERENCIA EDUCATIVA no ambito familiar e o cumprimento de
normas. ] ]

e NEGOCIACION e RESOLUCION DE CONFLITOS. )

e Ambiente familiar e educacién: A FAMILIA, CICLOS VITAIS, LIMITES E
XERARQUIAS.
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e Como DAR LIBERDADE / AUTONOMIA aos nosos fillos/as sen perder
seguridade / responsabilidade como pais / nais.

e Posiciéon familiar sobre O TABACO, O ALCOL E O RESTO DE
SUBSTANCIAS: conceptos basicos.

DATAS

DURACION

A duracidn do programa abrangue todo o curso escolar. Levarase a cabo
unha sesién por trimestre.

INSCRICIONS

Nas oficinas municipais. De luns a venres en horario de mafa. Os luns e
martes de 18:00 a 20:00 horas.
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ACTIVIDADES PARA NENAS E NENOS
FORA DO HORARIO ESCOLAR
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NOME DA ACTIVIDADE: NATACION

OBXECTIVOS

Familiarizacidon co medio acuatico; iniciacion aos estilos de natacion.
DESCRICION DA ACTIVIDADE

Clases de natacion os martes e os venres na Piscina Municipal de
Cambados. Grupos de 40 nenos cada dia. Comeza en novembro e remata
en xufio. Desprazamento en autobus.

HORARIOS

Martes de 17:00 a 17:45. Saida do autobus as 16.00 horas. Paradas Corgo-
Cortifas-Ardia.

Venres de 16:15 a 17:00. Saida do autobus &s 15.15 horas. Paradas Corgo-
Terra de Porto-Cortifias.

PREZO E INSCRICIONS

Matricula 15 euros, por gastos de xestiéon e contratacidn dunha podliza de
responsabilidade civil de cada neno.

Mensualidade 10 euros.

Durante o mes de outubro nas oficinas municipais ou ata completar as
prazas disponibles. En horario de mafid ou os luns e martes de 18.00 a
20.00 horas.

NOME DA ACTIVIDADE: CONECE O MAR
OBXECTIVOS
Achegar o mar e o sector do mar aos escolares; familiarizacion co medio.
DESTINATARIOS
Alumnos de Educacion Secundaria Obrigatoria
DESCRICION DA ACTIVIDADE
Sesidons no exterior cos alumnos para cofiecer diferentes ambitos
relacionados co mar:
+ xornada coas mariscadoras;
« un dia na lonxa;
* visita ao porto
« visita ao museo da salazén;

« percorrido pola praza de abastos.

DATAS DA ACTIVIDADE
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Dous venres e sabados do mes de abril -a actividade coas mariscadoras
dependerd das mareas-. Venres en horario de tarde, de 17:00 a 18:30
horas. Sabados, de mafa, de 11:00 a 12:30 horas.

INSCRICIONS

Durante o mes de marzo nas oficinas municipais. En horario de mafia ou os
luns e martes de 18.00 a 20.00 horas.

NOME DA ACTIVIDADE: CONECENDO E DISFRUTANDO DA
BIBLIOTECA

OBXECTIVOS

Experimentar a biblioteca como un entorno maxico de encontro cos libros e
con outros nenos e nenas

Establecer un primeiro contacto cos libros dunha maneira ludica, facilitando
0 X0go

Desenvolver habitos basicos de comportamento na biblioteca

Recofnecer o uso da biblioteca como un lugar para buscar informacion

Crear un clima ameno, positivo, ludico e favorable cara & lectura

Iniciar aos nenos e nenas na metodoloxia bibliotecaria

Espertar a imaxinacion e a creatividade mediante os recursos que ofrece a
lectura

DESTINATARIOS

Alumnos de Infantil e Primarigde 5 a 10 anos)

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Conxunto de actividades ou actuacidéns de caracter pedagdxico que pretende
acadar a maxima utilizacidon das posibilidades informativas das bibliotecas, a
través de obradoiros ludicos que buscar espertar o interese do neno pola
lectura, ben a través de animaciéns, de xogos ou manualidades de acorde
coas idades de cada grupo.

HORARIOS

Xoves de novembro a maio. Os alumnos estaran divididos en grupos de
sesions dunha hora e media cada un e segundo as idades.

LUGAR

Biblioteca Municipal Lueiro Rey

PREZO E INSCRICIONS

Matricula 15 euros, por gastos de xestidon e contratacién dunha podliza de
responsabilidade civil de cada neno.

5 euros ao mes -utilizaranse para materiais para as actividades-.
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normalizacion
Texto escrito a máquina
(de 5 a 10 anos)


As inscriciéns faranse durante o mes de outubro nas oficinas municipais, en
horario de mana ou os luns e martes de 18:00 a 20:00 horas.

NOME DA ACTIVIDADE: BEBETECAS
OBXECTIVOS

Iniciar ao neno no cofecemento dos libros e as bibliotecas.

Involucrar aos adultos neste proceso.

Que 0s nenos e nenas xunto cos seus pais e nais se acostumen a vir a
biblioteca.

Axudar aos usuarios a adquirir habitos de comportamento tales como
manter a orden, escoitar con atencién, gardar os libros, ter as mans limpas
cando se lee...

Favorecer que 0s usuarios se relacionen con nenos, mozos e adultos de
outros ambitos culturais

DESTINATARIOS
De 0 a 6 anos.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Pais e fillos deben atopar na biblioteca outra forma de xogar e estimular a
creatividade e a intelixencia. A través das bebetecas pddense desenvolver
experiencias de estimulacion temperd coa lectura, nas que pais e nais
axudan aos nenos e nenas a adquirir e desenvolver habilidades motoras,
cognoscitivas e socio- afectivas; observando ao mesmo tempo, cambios no
seu desenvolvemento. O persoal da biblioteca procurara orientar aos pais e
nais sobre os libros axeitados para levarse a casa e "lelos" xuntos. Tamén
se organizaran conferencias, coloquios, mesas redondas.

HORARIO
O horario de apertura da Bebeteca serd o mesmo que o da biblioteca.
LUGAR

Casa da Cultura Lueiro Rey.

NOME DA ACTIVIDADE: LUDOTECAS ITINERANTES

OBXECTIVOS

Fomentar actitudes de busca, creatividade e desenvolvemento da
imaxinacion a través de xogos, xoguetes e talleres.

Favorecer, a partir do xogo, o seu desenvolvemento social, afectivo,
intelectual e fisico.
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Propiciar formas positivas de comunicacién entre o grupo e de idades
similares.
Ampliar a oferta de actividades ludicas féra do horario escolar.

DESTINATARIOS
Nenos de 3 a 9 anos, divididos en dous grupos segundo o tramo de idade.
DESCRICION DA ACTIVIDADE

Obradoiros de creatividade e manualidades; sesiéns de xogos alternativos e
psicomotrices; canciéns e danzas...

DATAS DA ACTIVIDADE

Desenvolveranse entre xaneiro e xufo, unha hora e media & semana por
grupo.

HORARIO

Venres: Casa da Cultura de San Vicente
Sabados: Casa da Cultura Manuel Lueiro Rey

PREZO E INSCRICION

Mensualidade 10 euros

Matricula 15 euros, por gastos de xestidon e contratacién dunha podliza de
responsabilidade civil de cada neno.

O prazo de inscricién abrirase en decembro nas oficinas municipais, en
horario de mafid ou os luns e martes de 18:00 a 20:00 horas.

NOME DA ACTIVIDADE: DANZANDO
OBXECTIVOS

Acercar as danzas tradicionais do mundo e as stias musicas ao alumnado de
idades comprendidas entre os 8 e os 10 anos.

Lograr el desenrolo da memoria auditiva e do movemento partindo dunha
andlise elemental, para recofiecer as diferentes partes dunha musica ou
danza, distinguindo os elementos asi como la secuencia temporal.

Sentir a danza e a musica como unha forma de socializacién e diversién, es
dicir, comprender, interpretar e gozar da danza e a musica tradicional.
Gozar a través do movemento desenrolando a espontaneidade, contribuindo
ao equilibrio afectivo e & relacion coas demais persoas.

DESTINATARIOS

Educacién primaria
DESCRICION DA ACTIVIDADE
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Metodoloxia practica, xa que as sesidns inicianse cunha breve explicacién
acerca do pais de orixe, o vestiario...para despois ensinar cada uno dos
pasos nos que se divide a danza como elemento previo ao montaxe na sua
totalidade.

DATAS

Mércores de abril ou maio.
DURACION

1 hora cada dia.

PREZO E INSCRICION

O prazo de inscricion abrirase en marzo nas oficinas municipais, en horario
de mafa ou os luns e martes de 18:00 a 20:00 horas.

NOME DA ACTIVIDADE: XORNADA DE RECURSOS DA XUNTA DE
GALICIA EN MATERIA DE XUVENTUDE

OBXECTIVO

Que a mocidade cofieza os recursos que ten a sua disposicién.
DESTINATARIOS

A partir de 16 anos.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Rede Galega de Informacion e Documentacion Xuvenil.
Rede de Espazos Xove de Dinamizacion e Emnacipacion Xuvenil.
Centros e instalaciéns xuvenis.

Campana de Veran.

Certames Xuvenis.

Promocién do asociacionismo xuvenil.

Apoio aos Estudiantes.

Carnés para a mocidade.

Programas de formacion.

Intercambio Xuvenil.

Subvencidns.

DATA
Mércores 19 de outubro, as 18.00 horas.
LUGAR

Edificio de Usos Multiples — Casa Azul.
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NOME DA ACTIVIDADE: OBRADOIRO DE ORIENTACION LABORAL
OBXECTIVO

Achegar o mercado laboral a mocidade grovense, a través da mellora das
sUas capacitaciéns profesionais.

Proporcionarlles o0s medios necesarios para facer compatible o
desenvolvemento profesional coas esixencias da vida persoal e familiar.

DESTINATARIOS
Maiores de 16 anos.
DESCRICION DA ACTIVIDADE

Introduccién sobre as técnicas de busqueda de emprego: autoevaluacion do
candidato e analise DAFO; cofiecemento do mercado laboral xuvenil e os
posibles nichos de emprego; medios para atopar emprego; e Programa
EMPRENDE da Direccidon Xeral de Xuventude e Voluntariado.

Ferramentas para a busqueda de emprego: modelos de curriculum vitae;
carta de presentacién e preparar a entrevista de traballo.

DATA
Mércores 26 de outubro as 18:00 horas.
LUGAR

Edificio de usos multiples - Casa Azul

NOME DA ACTIVIDADE: FORMACION
OBXECTIVOS

Ofertar programas, recursos e actividades para 0s mozos e mozas do
municipio, co fin de potenciar a sua integracién no mundo laboral, acadar
un maior enriquecemento cultural e persoal, fomentar a cultura entre os
mozos e mozas e facilitar a autonomia e o acceso 6 mercado laboral.

DESTINATARIOS

Maiores de 16 anos.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Cursos formativos durante o ano. Proximamente comezara o curso Linguaxe
de signos, organizado a través do programa Activate da Deputacién de
Pontevedra. Tamén se organizan cursos de manipulador de alimentos para

os sectores de hostaleria, conserveira e minorista, entre outros cursos
formativos.
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DATAS
Por pechar.
LUGAR

Edificio de usos multiples - Casa Azul.
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ACTIVIDADES EN COLABORACION COS
CENTROS ESCOLARES
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NOME DA ACTIVIDADE: PRIMEIROS AUXILIOS NA ESCOLA
OBXECTIVO

O obxectivo é capacitar aos alumnos en técnicas basicas de primeiros
auxilios, para fortalecer a capacidade de resposta inmediata da escola ante
unha emerxencia, pois a persoa mais proxima a vitima é a que debe saber
Ccomo reaccionar.

DESTINATARIOS

Destinado a alumnos e profesores.

DESCRICION

Impartido por persoal do servizo municipal de emerxencias.

INSCRICIONS

O centro debe solicitar o taller, que se desenvolverd nos dias e nas horas
acordadas.

NOME DA ACTIVIDADE: ALIMENTATE BEN

OBXECTIVOS

Os cambios fisicos, psiquicos e relacionados con estas idades inflien na
percepcién do corpo e a imaxe na persoa adolescente. Este feito esta
intimamente relacionado coa alimentacion e por suposto coa salde.
DESTINATARIOS

Alumnos da ESO

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Saber cales son os alimentos de tempada.

Distinguir entre os distintos tipos de peixe.

Analizar os aspectos relacionados coa alimentacién e a sta problematica
actual.

Desenvolver habitos alimentarios adecuados.

Cofecer o Mercado do Grove.

DATAS

Dias e horarios a convir con cada centro.
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NOME DA ACTIVIDADE: TALLER DE BEBIDAS SAUDABLES
OBXECTIVOS

Proporcionar unha alternativa saudable que empece a formar parte dos seus
valores e estilo de vida.
Promover o consumo de bebidas diferentes e alternativas as estandarizadas
no seu medio habitual.

DESTINATARIOS
Alumnado do 19, 20 e 39° ciclo de Educacion Primaria.
DESCRICION DA ACTIVIDADE

Sesidns previas. Traballo na aula. Profesorado. Facilitanse varias fichas de
traballo, adaptadas aos diferentes cursos/idades.

Taller. Elaboracién dos zumes. Servizo de Prevencién. O ingrediente
principal desta actividade é a froita variada. Mediante a sia combinacién e
mestura nunha licuadora realizaranse zumes variados co obxectivo de que
estes constitlan unha alternativa saudable para os mais novos/as.

Ficha para entregar ao pai/nai. Decalogo sobre alimentacion.

DATAS
A concretar co centro.
LUGAR

Centros educativos, durante as horas lectivas.

NOME DA ACTIVIDADE: CINE E SAUDE NA ESCOLA

OBXECTIVOS

Favorecer unha actitude critica e de autoafirmacién mediante a analise de
cada pelicula.

Fomentar a adquisicion de valores persoais que contriblan a adopcion dun
estilo de vida saudable.

DESTINATARIOS

Alumnado do terceiro ciclo de Educacién Primaria.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

As sesidons de cine preséntanse coma un importante instrumento motivador
e didactico.

Realizarase a observacion e comentario de situacions e actitudes
relacionadas coas personaxes da pelicula proxectada.
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Para isto, facilitardselle ao profesorado a unidade didactica e o DVD de
diversas peliculas (“Cars”, “Valiant”, “Pinocho 3000”, “5 chicos & esto”, “El
suefio de una noche de San Juan”).

DATAS
A determinar polos centros educativos.
LUGAR

Centros educativos.

NOME DA ACTIVIDADE: O TABACO. O FUMADOR ARTIFICIAL.
OBXECTIVOS

Xerar unha actitude fundamentada na reflexidn que leve ao neno/a ao
rexeitamento do consumo de tabaco.

Promover a toma de decisiéns valorando as consecuencias dos propios
actos.

Transmitir de forma experiencial parte dos efectos e consecuencias do
consumo de

Tabaco.

DESTINATARIOS

Alumnado do 5° curso de Primaria.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Sesidéns previas. Traballo na aula. Profesorado/ Servizo de Prevencion.
Facilitanse varias fichas, adaptadas aos diferentes cursos/idades, para
traballar aspectos centrados no tabaco (efectos, espazo sen fume) e na
curiosidade.

Taller. Construcién do fumador artificial. Servizo de Prevencidn.

Ficha para entregar ao pai/nai. Decalogo sobre tabaco.

DATAS

A concretar cos centros.

LUGAR

Centros educativos.
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NOME DA ACTIVIDADE: CONCEPTOS BASICOS SOBRE
DROGODEPENDENCIAS: USO/ABUSO DE SUBSTANCIAS.

OBXECTIVOS

Transmitir conceptos basicos sobre tabaco e alcol, desmitificando os
"aspectos positivos" que rodean as substancias.

Fomentar que en base & informacidon recibida, os alumnos/as se auto
responsabilicen da sua propia saude, e sexan capaces de tomar decisiéns ao
respecto.

DESTINATARIOS
Alumnado do 6° curso de Primaria.
DESCRICION DA ACTIVIDADE

Sesién impartida polo Servizo de Prevencion.

Partese dunha choiva de ideas sobre alcol e tabaco, aclarando conceptos e
dubidas que vaian xurdindo.

Especial dedicacion a: os mitos e as actitudes/razéns para consumir.
Reformular qué saben e qué deben saber como punto de partida para tomar
decisions responsables en relacién coa sua saude.

DATAS

A concretar cos centros.
DURACION

Sesidns de 50-60 minutos.
LUGAR

Centros educativos.

NOME DA ACTIVIDADE: A PRESION DO GRUPO. TOMANDO
DECISIONS.

OBXECTIVOS

Coflecer e interiorizar conceptos como a presién de grupo, toma de
decisions, autoestima, asertividade, responsabilidade.

Analizar conxuntamente a presidén que exerce o grupo de iguais.

Chegar a ser conscientes das situaciéns nas que é dificil defender as ideas
ou dereitos propios, ou expresar libre e sinceramente os sentimentos pola
presion dos diferentes grupos cos que se establece relacion.

DESTINATARIOS
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Alumnado do 6° curso de Primaria.
DESCRICION DA ACTIVIDADE

Sesidns impartidas polo Servizo de Prevencion.

1@ sesidn. Lectura de vifietas. Fichas individuais. Posta en comun. Dinamica
“que tres cousas levarias a unha illa deserta”. Aspectos a traballar: a
diversién; razéns para o consumo; que é a presion de grupo.

23 sesidn. Choiva de ideas “un amigo/a é€”. Fichas individuais. Posta en
comun. Aspectos: influencia das amizades; os comportamentos; os dereitos
asertivos.

DATAS

A concretar cos centros.

DURACION

Duas sesidons de 50-60 minutos cada unha.
LUGAR

Centros educativos.

NOME DA ACTIVIDADE: A PRESION DO GRUPO. TOMANDO
DECISIONS.

OBXECTIVOS

Previr a presion do grupo de iguais.

Analizar a influencia da presion social sobre as nosas decisions.

Facilitar estratexias que capaciten ao alumnado a unha toma de decisiéns
responsable.

Proporcionar habilidades que reforcen a autoestima e asertividade
individual.

DESTINATARIOS

Alumnos/as de 19, 20 e 49 da ESO

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Realizaranse dinamicas que tefian como finalidade que o alumnado sexa
consciente de que hai moitas ocasiéns e situaciéns, nas que é dificil
defender as nosas ideas, 0s nosos dereitos, ou expresar libre e
sinceramente os propios sentimentos por presion de diferentes grupos cos

que nos relacionamos.

DATAS
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A concretar co centro.
DURACION

A duracion estimada do taller é dunha sesion de 50 minutos por curso
atendendo as necesidades do grupo.

LUGAR

Centros educativos.

NOME DA ACTIVIDADE: CONCEPTOS BASICOS SOBRE
DROGODEPENDENCIAS: USO/ABUSO DE SUBSTANCIAS

OBXECTIVOS

Transmitir conceptos basicos sobre tabaco, alcohol, cannabis, cocaina e
drogas de sintese desmitificando os "aspectos positivos" que rodean as
substancias.

Fomentar que en base & informacién recibida, os alumnos/as se
autorresponsabilicen da suUa propia saude, e sexan capaces de tomar
decisions ao respecto.

DESTINATARIOS
Alumnos/as de 19, 20 e 39 de ESO
DESCRICION DA ACTIVIDADE

Partirase dunha choiva de ideas sobre as distintas “substancias” para
posteriormente respostar as suas dubidas con informacion adaptada ao
grupo de idade.

Asi ben, centrarémonos no tabaco e no alcohol no primeiro ciclo da ESO e
en substancias como o cannabis, cocaina e drogas de sintese no segundo
ciclo desta etapa.

Debemos plantexarnos que saben e que deben saber, como punto de
partida para tomar decisidons responsables en relacion coa sua saude.

DATAS
A concretar cos centros.
DURACION

A duracion estimada do taller € dunha sesion de 50 minutos por curso
atendendo as necesidades do grupo.

LUGAR

Centros educativos.
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NOME DA ACTIVIDADE: TALLER DE RESPONSABILIDADE AFECTIVO-
SEXUAL

OBXECTIVOS

Fomentar que en base a informacion/formacién recibida, os alumnos/as se
autorresponsabilicen da sua propia saude, e sexan capaces, en funcidon dos
coflecementos adquiridos, de controlar e tomar decisidons ao respecto a nivel
comportamental/condutual.

Proporcionar claves e habilidades que axusten a percepcion de risco a
realidade.

DESTINATARIOS

Alumnos/as de 3° da ESO.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Dende unha perspectiva global da educacidn para a saude traballaranse
distintos temas relacionados coa sexualidade, métodos anticonceptivos,
ETS, entre outros, co obxectivo de concienciar ao alumnado da sua
responsabilidade respecto a sua saude.

Asi ben, estos temas seran traballados atendendo &s caracteristicas do
grupo-idade ao que vai dirixido.

DATAS

A concretar co centro.

DURACION

A duracion estimada do taller € dunha sesion de 50 minutos atendendo as
necesidades do grupo.

LUGAR

Centros educativos

NOME DA ACTIVIDADE: TALLER DE HABILIDADES SOCIAIS

OBXECTIVOS
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Contribuir ao desenvolvemento das habilidades sociais e de interaccion
grupal do alumnado.

Fomentar as capacidades persoais como factores de proteccién dende unha
Optica de educacion para a saude/prevencién do consumo de drogas.
Promover modelos de conduta positivos que faciliten a socializacion a través
do uso de diferentes elementos audiovisuais.

DESTINATARIOS

Alumnos/as de 2° da ESO.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Fomento da participacion activa na aula, mediante o emprego de elementos
audiovisuais como a musica e o video, traballando os temas posteriormente
mediante o debate e/ou fichas de traballo.

DATAS

A concretar co centro.

DURACION

A duracion estimada do taller € dunha sesion de 50 minutos atendendo as
necesidades do grupo.

LUGAR

Centros educativos.

NOME DA ACTIVIDADE: PROGRAMA COCA, QUE?

OBXECTIVOS

Disuadir ou retrasar o inicio do consumo de cocaina entre o alumnado.
Promover unha actitude critica cara a diferentes condutas ou prexuizos
individuais e sociais, con e sen relacidon coa cocaina, que contriblen a xerar
unha sociedade pouco solidaria e pouco sostible.

DESTINATARIOS

Alumnos/as de 4° da ESO.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Visita & exposicién, que consta de 10 paneis que abordan situacions

relacionadas coa cocaina facendo un paralelismo con outras situaciéns mais
cotias e xerais.
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Deste xeito, a andlise critica de aspectos relacionados con esta substancia
podese aplicar a outros temas e viceversa, estando desefiados os seus
contidos para que calquera persoa poida sacarlle proveito,
independentemente do seu grado de cofilecementos e/ou contacto con dita
substancia.

Actividades complementarias agrupadas en 3 sesidns, predominando o
traballo en grupos e a posta en comun e o debate.

Sesién 1: Eu tamén quero

Sesion 2: De verdade que non

Sesiodn 3: O que eu faga non é cousa tua

DATA

A concretar cos centros.

DURACION

A duracidn do taller é de 3 sesidons, de 50 minutos cada unha. Recoméndase
que as sesions sexan continuas, non pasando mais dunha semana entre
elas.

LUGAR

Centros educativos.

NOME DA ACTIVIDADE: QUE MONOS QUE SON!

OBXECTIVOS

Educar na adquisicién dunha serie de pautas hixiénicas encamifiadas a
previr a transmision de enfermidades entre os animais e as persoas-
Promover a adopcion responsable dos animais de compania e evitar o seu
abandono.

Inculcar un conxunto de actividades no que rispeta & tenencia de animais,
c6 obxecto de evitar problemas na convivencia entre estes e as persoas.
DESTINATARIOS

Educacién primaria

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Un veterinario ou veterinaria lles falara sobre diversos temas que afecten
aos animais de compafiia.

DATAS
A convir co centro escolar.

LUGAR
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Centros educativos.

NOME DA ACTIVIDADE: TALLER DE PUBLICIDADE E MEDIOS DE
COMUNICACION

OBXECTIVOS

Cofiecer, analizar e valorar a influencia do medio social nos habitos do
alumnado.

Analizar e valorar os elementos da publicidade e a sua influencia nos
consumidores.

Fomentar o desenvolvemento dunha actitude critica ante a publicidade e o
consumo con efectos negativos para a saude.

DESTINATARIOS

Alumnos/as de 1° e de 3° de ESO.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

A publicidade ocupa un lugar importante entre as fontes de informacién que
poden influir nas nosas opiniéns e comportamentos.

En moitas ocasions, consigue influir nas nosas decisidons sen que sexamos
conscientes diso.

Nesta lifla, analizaremos distintas técnicas publicitarias que permitan ao
alumnado facer unha analise critica sobre a mesma.

DATA

A concretar cos centros.

DURACION

A duracion estimada do taller é dunha sesion de 50 minutos por curso
atendendo &s necesidades do grupo.

LUGAR

Centros educativos.
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NOME DA ACTIVIDADE: EDUCACION VIAL
OBXECTIVO

O obxectivo é sensibilizar aos alumnos sobre os riscos da circulacion, e
preparalos para que fagan fronte as responsabilidades que tefan como
peaténs ou que adquiran como condutores de vehiculos: bicicletas...; e
axudarlles a tomar conciencia da suUa responsabilidade na vida social, de
forma que poidan contribuir a mellorar as condicions de circulacién, velando
pola propia seguridade e o comportamento de manera responsable, tendo
en conta aos demais usuarios.

DESTINATARIOS

Destinado a alumnos de primaria.
DESCRICION

Impartido pola Policia Local do Grove.
INSCRICIONS

O centro debe solicitar a actividade, que se desenvolverd nos dias e nas
horas acordadas.

LUGAR

Centros educativos.

NOME DA ACTIVIDADE: CONMEMORACION DOS DEREITOS DOS
NENOS - PLENO INFANTIL MUNICIPAL

OBXECTIVOS

Potenciar actitudes de participacion democratica mediante un proceso
electoral completo en torno ao centro e mediante a utilizacién de
tecnoloxias da informacion e a comunicacion na aula.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Co lema "“Mellorando o meu pobo”, realizaranse, nos propios Centros
Educativos, con anterioridade ao Acto Institucional del Pleno Infantil, as
seguintes actividades:

Do 24 de outubro ao 3 de novembro: constitucion de diferentes
candidaturas, campafia electoral en torno ao lema, aportando proxectos que
permitan mellorar O Grove. ]

Dia 4 de novembro: celebracién das ELECCIONS A CONCELLAIS INFANTIS,
en cada uno dos Centros Educativos e envio das actas cé resultado de
votacions onde se reflictan os 17 concelleiros infantis que representaran aos
seus Centros no Pleno Infantil.
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Do 7 al 17 de novembro: intercambio c6 resto dos centros, a través de
correo electrénico, dos diferentes traballos realizados en cada Centro
Educativo.

20 de novembro: celebracion do pleno infantil ante a presencia da
corporaciéon municipal.

DESTINATARIOS

Alumnos da ESO.

DATAS

Todo el proceso electoral, incluidas as eleccidns a concelleiros infantis,

realizanse en cada Centro Educativo.
O Pleno Infantil celebrase no Salon de Plenos do Concello.

ACTIVIDADE: PUNTOS DE INFORMACION NOS INSTITUTOS
DESTINATARIOS

Educacién secundaria obrigatoria e Bacharelato

OBXECTIVOS

Descentralizar a informacién da OMIX

Fomentar o uso dos recursos municipais

Servir como espazo de encontro e intercambio de informacion

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Facilitar & mocidade e ao profesorado do centro informacion de interese nos
seus centros de estudo.

DATAS

Outubro a xuno
HORARIO
Durante o recreo
CENTROS

IES Monte da Vila e IES Bizocas
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NOME DA ACTIVIDADE: DiA DA PAZ

OBXECTIVO

Conmemorar o dia mundial escolar da paz e a non violencia. Inculcar a paz,
a cooperacion e a solidaridade en todas as actividades escolares e non
escolares.

DESTINATARIOS

Alumnos de infantil e primaria.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

As 12:30 horas, concentracién dos diferentes colexios da zona diante do
concello, recollida de pegatinas e globos. Seran recibidos e saudados polo
alcalde. Procederase a lectura a cargo dun alumno de cada centro dun texto
solidario a favor da paz. Para finalizar, solta de globos e pancarta. Os
alumnos cantan xuntos a cancién “No dudaria”.

DATA

30 de xaneiro

NOME DA ACTIVIDADE: SEMANA DA PRENSA NA ESCOLA
OBXECTIVOS

Fomentar entre os escolares a lectura dos xornais e axudarlles a
desenvolver un sentido critico.

DESTINATARIOS

Dirixido a alumnos de 5° e 6° de primaria.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Visita ao centro de xornalistas da comarca, que achegaran moitos aspectos
da profesion aos alumnos e tamén daran algun consello para escribir mellor.
INSCRICIONS

O centro debe solicitar o taller, que se desenvolvera nos dias e nas horas

acordadas.
Proposta: adhesién ao programa Prensa-Escuela da Voz de Galicia.

NOME DA ACTIVIDADE: FELICITA O NADAL
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OBXECTIVO

Adaptar o comportamento as distintas celebracions e actividades en torno
ao Nadal.

Fomentar os valores de solidaridade, cooperacidon e respecto.

Disfrutar de xornadas ludicas en torno a celebracion.

DESCRICION DAS ACTIVIDADES

Concurso de postais de Nadal para os alumnos.

Visita do carteiro real aos alumnos de educacién infantil dos distintos
centros.

Festival de panxolifias na Casa da Cultura Lueiro Rey.

DATAS DA ACTIVIDADE

As bases do concurso de postais presentaranse aos centros en novembro. O
carteiro real visitard os centros durante a Ultima semana de colexio, previa

solicitude do centro. Establecerase, en colaboraciéon cos centros, o dia do
festival de panxolifias.

NOME DA ACTIVIDADE: OLIMPIADA ESCOLAR

OBXECTIVOS

Impartir o espirito olimpico.

Desenvolver o entre os alumnos a idea “o importante é participar”.
Desenvolvemento das habilidades basicas.

DESTINATARIOS

CEIP publicos do Concello do Grove

DESCRICION DAS ACTIVIDADES

Con motivo da celebracion das Olimpiadas 2012 de Londres, organizar
unhas olimpiadas escolares entre os diferentes centros, nas modalidades de
futbol, baloncesto e balonman.

DATAS

Terceiro trimestre do curso

HORARIO

Os partidos desenvolveranse os sabados en horario de mafia nos diferentes
centros escolares.
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NOME DA ACTIVIDADE: PREMIOS DE EXCELENCIA ACADEMICA
OBXECTIVO

Fomentar e premiar o rendemento académico dos nosos alumnos.
DESTINATARIOS

Estudantes de bacharelato de centros locais

DESCRICION DA ACTIVIDADE

O premio de Bacharelato se entrega nun acto final de curso e sera para o
mellor expediente académico.

NOME DA ACTIVIDADE: PONLLE AS PILAS AO TEU BOCATA
OBXECTIVO

Por de relevo unha das multiples virtudes das conservas de produtos do
mar: o seu valor como fonte de enerxia. Unha enerxia asociada a forza,
vitalidade, crecemento, pero tamén xogo e diversion.

DESTINATARIOS

Alumnos de educacién primaria.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Ademais dun taller para ensinar aos escolares a preparar eles mesmos 0sS
seus bocatas con conservas, a campafia tamén consiste nun taller didactico
para aportarlles os coflecementos sobre as diferentes especies de peixe e
moluscos e 0s seus aportes nutricionais.

DATAS

Pendente de subvencion.

NOME DA ACTIVIDADE: ABRE OS OLLOS

OBXECTIVOS
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Visualizacion dos diferentes habitos e costumes que axudan a evitar a
desigualdade de xénero a través das dinamicas de grupo.

Promover un espazo para animacién do tempo de lecer.

DESTINATARIOS

Educacién primaria ou ESO

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Técnicas de dindmica de grupo para que os nenos Vvisualicen estas
diferenzas de xénero e apliquen habitos que fomenten a igualdade.

DATAS

Durante o mes de novembro, a convir cos centros educativos.
HORARIO

En horario lectivo. Unha hora e media cada clase.

LUGAR

Instalacidns municipais.

NOME DA ACTIVIDADE: TARXETA VERMELLA A VIOLENCIA DE
XENERO

OBXECTIVOS

Visualizacion dos diferentes habitos e costumes que axudan a evitar a
desigualdade de xénero a través das dinamicas de grupo.
Promover un espazo para animacién do tempo de lecer.
DESTINATARIOS

Alumnos de primaria

DATAS

25 de novembro, Dia Internacional contra a Violencia de Xénero.
HORARIO

12.00 horas

LUGAR

Praza do Concello do Grove.
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NOME DA ACTIVIDADE: NA CASA, MELLOR ENTRE TODAS E TODOS
OBXECTIVOS

Analizar a divisién sexual do traballo (emprego e traballo doméstico e de
coidados) e as sUas consecuencias para as mulleres e os homes.

Reflexionar sobre os usos do tempo de mulleres e homes no espazo publico,
privado e doméstico.

Crear un espazo onde considerar a necesidade de adquirir compromisos
persoais para corrixir a situacién desigual de partida.

DESTINATARIOS

Alumnado de ESO e Bacharelato

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Taller dirixido a persoas xoves onde promoveremos a toma de conciencia da
desigualdade real entre homes e mulleres en relaciéon & divisiéon sexual do
traballo, o reparto de tarefas domésticas e de coidado, e os usos do tempo
e do espazo de mulleres e homes.

DATAS

A concretar co centro escolar.

HORARIO

Dentro do horario lectivo, a concretar co centro.

LUGAR

Centro escolar.

NOME DA ACTIVIDADE: TALLERES EN IGUALDADE
OBXECTIVOS
Educar na igualdade de xénero.

Tomar conciencia das nosas identidades.
Xerar un pensamento critico en relacién a sociedade contemporanea.

DESTINATARIOS

ESO e Bacharelato.
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DESCRICION DA ACTIVIDADE

Esta actividade ten como obxectivo debater e reflexionar en torno a
problematicas que xorden das desigualdades entre mulleres e homes.

DURACION
Poderan ser sesions dunha hora, 1 hora e 30 minutos ou 2 horas, en
funcién del perfil e necesidades do grupo.

DATAS

As visitas estan suxeitas ao calendario do centro.
HORARIO

A convir co centro.

LUGAR

Centros educativos.

NOME DA ACTIVIDADE: COMO MANEXAR AS MINAS EMOCIONS
OBXECTIVOS

Facilitar aos nenos e nenas e adolescentes unha axeitada xestion das
emociéns, dotandoos dos recursos necesarios para manexar e canalizar as
stias emociéns dunha forma adecuada a cada situacidén e para identificar as
emociéns das persoas que lles rodean.

Promover a competencia persoal e social.

Previr nos nenos, nenas e adolescentes ulteriores dificultades no
desenvolvemento cognitivo, emocional e social.

DESTINATARIOS
Educacién primaria (39, 49, 59 y 6° nivel), ESO e Bacharelato.
DESCRICION DA ACTIVIDADE

Taller dirixido aos rapaces de 8 a 18 anos no que a través dunha dinamica
participativa traballase a identificacidon de emociéns como a rabia, o medo,
a ansiedade...., como un primeiro paso para unha adecuada xestion das
mesmas. E necesario proporcionar aos nenos, nenas e adolescentes
ferramentas que lles axuden a manexar estas emociones de maneira que
poidan conseguir expresar e manifestalos de forma positiva.

DATAS

Seis sesions dunha hora en datas e horario a determinar polo centro.

Guia de actividades municipais para escolares. Curso 2011-2012.



NOME DA ACTIVIDADE: RESOLUCION DE CONFLITOS

OBXECTIVOS

Aprender a convivir cé conflito e a afrontalo de maneira constructiva.

Que os xoves adquiran valores de respeito e cidadania civica, asi como
desenrolen estratexias aplicables & sla vida diaria.

DESTINATARIOS

ESO (39 e 49 curso) e Bacharelato.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Talleres dirixidos a educar aos xoves na resolucion de conflitos. Os talleres
estaran impartidos polo educador familiar.

DATAS
A concretar co centro.
DURACION

Catro sesions de duas horas a duas horas e media.

NOME DA ACTIVIDADE: COMO PONERNOS DE ACORDO
OBXECTIVOS

Dotar as persoas menores de idade de ferramentas para a resolucién, xunto
c6s seus pais e nais de conflitos familiares.

Fomentar e facilitar el didlogo entre pais e fillos

Visualizar os valores positivos da familia en xeral e das persoas menores de
idade en particular.

Axudar as persoas menores de idade como membros da familia a crear
habitos de comportamento construtivos.

DESTINATARIOS

Educacién primaria ((3°, 4°, 5° e 6°), ESO, Bacharelato.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Taller dirixido aos xdvenes para traballar sobre a convivencia familiar e
comunicacién familiar e a comunicacién entre pais e fillos.

A metodoloxia é de grupo, activa e participativa. As sesidns seran practicas
e adaptadas a idade.
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DURACION
Sesions dunha hora.

LUGAR
Centro que realice a solicitude.

NOME DA ACTIVIDADE: MEMORIA DO POBO

OBXECTIVOS

Dar a conecer a forma de vida de fai 50 anos.

Potenciar a capacidade de atencidn na aula.

Promover o respecto as persoas maiores.

DESTINATARIOS

Educacién primaria.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

A actividade trata de dar a cofiecer aos e as escolares o modo de vida no
noso pobo no pasado, comparando a infancia das persoas maiores c6 modo
de vida da infancia actual. Persoas voluntarias acudirdn ao centro escolar
para exponer os seus recordos de infancia.

DURACION

De 50 a 60 minutos.

HORARIO

Mafa ou tarde.

LUGAR

Centros escolares.

NOME DA ACTIVIDADE: TRADICION ORAL
OBXECTIVOS

Recuperar a riqueza das formas tradicionais de tradicion oral.
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Impulsar unha actitude positiva ante a expresién a través da poesia, contos,
trabalinguas, adivinanzas...

Posibilitar o intercambio xeracional a través da expresion oral.
DESTINATARIOS

Educacién primaria.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Co obxectivo principal de posibilitar o intercambio xeracional, un grupo de
persoas maiores dinamiza unha sesion de expresidon oral: recitar poesias,
contar contos, historias, trabalinguas, adivinas... Esta actividade ofrece a
posibilidade de escoitar e escenificar historias, contos... todas relacionadas
coa tradicion oral.

DATAS

Do 15 de novembro de 2011 a maio de 2012.

DURACION

Unha hora.

HORARIO

A concretar polo centro escolar.

LUGAR

Centro escolar.

NOME DA ACTIVIDADE: MAXIA POTAXIA
OBXECTIVOS

Gozar dun espectaculo artistico en grupo.
Desenvolver a imaxinacion e a creatividade.

DESTINATARIOS

Alumnos de educacién infantil e primaria.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

O Concello do Grove ofreceralle aos centros a oportunidade de gozar dun
espectaculo de maxia dentro do centro educativo.

DATAS
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Durante o mes de decembro.
LUGAR

Nos centros escolares.

NOME DA ACTIVIDADE: ADOPTA UNHA ARBORE OU UNHA PLANTA
OBXECTIVOS

Dar a cofiecer as masas forestais de Galicia.
Fomentar o coidado e a recuperacion dos sistemas forestais autdctonos.

DESTINATARIOS

Educacion infantil

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Campana de sensibilizacion sobre as especies de arbores e arbustos
autéctonas de Galicia.

12 fase: recolleranse plantas e seran levadas a casa para o seu coidado.

23 fase: as arbores e arbustos seran plantados e se procederd a realizar o
coidado das plantas (abono, rego...).

DATAS

12 fase sera do 29 de novembro de 2011 ao 11 de xaneiro de 2012 e a 22
fase do 22 de febreiro ao 13 de marzo de 2012.

DURACION
Segundo as fases, entre unha hora e quince minutos e unha hora e media.
HORARIO

Variable segundo quendas e fases.

NOME DA ACTIVIDADE: MURALISMO NOS CENTROS ESCOLARES
OBXECTIVOS
Desefiar e desenvolver un traballo artistico en grupo.

Embelecer o entorno escolar como medio para identificarse con el e
desenvolver actitudes de respecto e coidado polos espazos comuns.
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DESTINATARIOS

Educacién primaria

DESCRICION DA ACTIVIDADE

O taller de muralismo é unha proposta de participacion do alumnado nunha
actividade plastica de equipo, que reverte na mellora da estética do propio
centro escolar.

Os distintos competiran por ter a mellor decoracién.

DATAS

Visita do xurado no mes de abril.

HORARIO

Fase de desefio en horario escolar, fase de realizacidn en horario
extraescolar.

LUGAR

No propio centro escolar.

NOME DA ACTIVIDADE: CREA UNHA EXPOSICION

OBXECTIVOS

Potenciar a creatividade e disfrute en torno ao feito expositivo.
DESTINATARIOS

Educacién infantil e primaria

DESCRICION DA ACTIVIDADE

A exposicion € un modo de comunicacién de teorias, emociéns e ideas. Pero
esta forma de expresion conta cos seus propios codigos e dindmicas. Con
esta actividade queremos dar a cofiecer como se constrie unha exposicion,
ao tempo que ofrecemos a posibilidade de que as persoas asistentes sexan
participes do proceso.

Mediante materiais audiovisuais mostrarase cdmo organizar e montar a sua
propia exposicion. A actividade completarase coa exposicion publica do
traballo na Sala do Edificio Administrativo.

DATAS

A convir cos centros.
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LUGAR

Nos centros escolares.

NOME DA ACTIVIDADE: TALLERES DE CONSUMO

OBXECTIVO

Tratar de manera monograficaj os temas clasicos da educacién do
consumidor co fin de educar a futuros consumidores conscientes e
responsables.

DESTINATARIOS

Alumnos de educacién infantil, primaria, secundaria e bacharelato.
DESCRICION DA ACTIVIDADE

Talleres e obradoiros sobre diferentes temas relacionados co consumo.
DATAS

Pendente de subvencién.

HORARIO

A determinar polo centro educativo.

LUGAR

Centro educativo.

NOME DA ACTIVIDADE: DE COMPRAS NO COMERCIO LOCAL
OBXECTIVO

Concienciar aos nenos e nenas sobre a importancia de comprar no comercio
local e de cofiecer os diferentes tipos de negocios.

DESTINATARIOS
Alumnos de educacion infantil.
DESCRICION DA ACTIVIDADE

En colaboracion co Centro Comercial Aberto e EMGROBRES. Os alumnos
visitaran os diferentes establecementos comercias, conecendo os tipos de
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establecementos incluidos no Centro Comercial Aberto, asi como as
vantaxes do pequeno comercio.

DATAS
A concretar co centro.
LUGAR

Comercios do Centro Comercial Aberto De Tendas.

NOME DA ACTIVIDADE: VISITA AS EMPRESAS DO GROVE
OBXECTIVOS

Coflecer as empresas, os departamentos e os procesos de producion.
DESTINATARIOS

Alumnos de 39 e 49 da ESO, Bacharelato e ciclos.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Programa de visitas programadas a empresas do Grove, en colaboracion
con EMGROBES.

DATAS
Durante o curso escolar.
HORARIO

A determinar polo centro educativo.

NOME DA ACTIVIDADE: ELIMINACION DE PLANTAS ALOCTONAS
OBXECTIVO

Concienciar ao alumnado na preservacion da flora autéctona e as
consecuencias negativas que producen as especies aldéctonas no

ecosistema.

DESTINATARIOS
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30 e 49 da ESO

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Os alumnos asisten a unha primeira charla-coloquio onde se vai pofier de
manifesto a situacidén actual de este tipo de plantas. Unha vez explicado o
procedemento a seguir, farase unha saida de campo para pofer en practica
o aprendido, seleccionando unha area de actuacién na que se pofiera en
marcha o programa. Inicialmente farase unha primeira saida para eliminar
as plantas e despois unha segunda para observar a area tratada e comezar
outras novas.

DATAS
Primeira saida en febreiro e segunda, en maio.
HORARIO

O horario aproximado sera de 10:00 a 13:00 horas.

NOME DA ACTIVIDADE: A ILLA DA TOXA, A LENDA DO BURRO
OBXECTIVO

Contribuir ao reto de todos, como sociedade, de conservar a imaxe dun
animal que formou parte durante séculos da vida diaria do noso pobo.

DESTINATARIOS
Alumnos de 4° e 6° de primaria
DESCRICION DA ACTIVIDADE

Asociado aos muifios como os que existen no lugar do Esteiro, en Moreiras
na parroquia de San Vicente, estes animais foron unha estampa constante
do noso pobo. Hoxe en dia perdéronse igual que o estan entre os bosques
de ribeira e a vexetacidon os muifios referidos. Tales obxectivos tornarianse
inviables, si a sociedade grovense e as novas xeracidons de rapaces, carecen
dun contacto directo con estes animais, sen informacion acerca das
multiples ocupaciéns deste para o beneficio do home e de forma non menos
importante, sen un achegamento afectivo o animal. A aposta firme deste
concello é axudar a recuperacion de estes equinos que estan en serio
perigo de extincién e para elo imolo facer a través dunha unidade didactica
no que o animal que estd na illa da Toxa sexa o vehiculo condutor para
cofecer o parque forestal da illa da Toxa.

DATAS

Visita @ zona recreativa dos burros no parque forestal da illa no mes de abril
ou maio.
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HORARIO

O horario aproximado sera de 10:00 a 13:00 horas.

NOME DA ACTIVIDADE: CAMBIO CLIMATICO. O NOSO MUNDO, O
NOSO FUTURO, A NOSA OPCION

OBXECTIVO

Sensibilizar sobre a problematica actual e fomentar a participacion da
cidadania na loita fronte ao Cambio Climatico. Na medida en que o Cambio
Climatico é, sen dubida, o maior impacto que ao longo da historia a especie
humana exerceu sobre o noso planeta, o cofiecemento desta problematica
por parte dos alumnos resulta fundamental na loita contra este fenémeno.

DESTINATARIOS

6° de primaria

DESCRICION DA ACTIVIDADE

A exposicion pretende dar a cofiecer o problema ambiental do Cambio
Climatico, informando sobre as suas causas e consecuencias a nivel global e
tamén en Galicia, estimulando a reflexiéon dos visitantes propofiendo novos
comportamentos e accidén positivas co clima que loiten contra o cambio
climatico. O concello, como administracién mais préxima ao cidadan, ten un
papel fundamental neste proceso. Estdn chamados a ser ese vinculo que
fomente e asegure un cambio de actitudes nos cidadans co fin de asumir os
valores e practicas na sua vida cotid que, a o mesmo tempo, contribla a
transformacién do seu concello cara un desenvolvemento sostible

DATAS

No mes de xaneiro, a concretar co centro.

LUGAR

Casa da Cultura
HORARIO

Visita dunha hora de duracion.

NOME DA ACTIVIDADE: RUTAS DE SENDEIRISMO
OBXECTIVO
Fomentar actividades ao aire libre en contacto coa natureza.
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Dar a cofecer a riqueza medio ambiental e paisaxistica do Grove.
DESTINATARIOS

6° de Prim,aria
DESCRICION DA ACTIVIDADE

O alumnos cofieceran unha das rutas homologadas pola Federaciéon Galega
de Montafiismo existentes na peninsula do Grove. Unha delas por exemplo
€ a de “Adro Vello”. Esta zona é unha paraxe de contrastes na que
poderemos acadar a Galicia rural, observar as praias de area fina e blanca
que invitan a quedarse e mergullarse na historia local plagada de
referencias durante a camifiata. Ambolas duas rutas estan cheas de
historia, nas que encontraremos o famoso xacemento de Adro Vello ou as
antigas salgadeiras, fontes de riqueza e traballo do pobo durante séculos.
As rutas son dun gran valor ambiental xa que transcorren pola zona
protexida da Rede Natura 2000. A extension que tefien cada unha de elas
(ruta de Adro Vello ou ruta de Con Negro) tefien aproximadamente uns tres
kildmetros de distancia.

DATAS
Maio, a concretar co centro.
HORARIO

10:00-13:00 horas. O horario é aproximado.
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CONCURSOS ESCOLARES
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NOME DA ACTIVIDADE: CONCURSO ESCOLAR DE FOTOGRAFIA
MEDIOAMBIENTAL

OBXECTIVOS

Concienciar a poboacidn grovense sobre as causas, os efectos e as solucidéns
asociadas ao cambio climatico e & perda da biodiversidade.

DESTINATARIOS

50 e 6° de Primaria e 3° e 4° de Secundaria

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Concurso de fotografia. As imaxes deben facer referencia & biodiversidade e
outros aspectos relacionados co medio ambiente do municipio. As

fotografias presentadas exporanse na Casa de Cultura Lueiro Rey durante a
semana de conmemoracién do Medio Ambiente - 5 de xufio-.

DATAS DA ACTIVIDADE
Os traballos entregaranse en cada centro escolar do 1 ao 30 de abril. O
xurado valorard as fotografias en maio e no mes de xufio farase a

exposicion. A entrega dos premios sera o 4 de xufio.
As bases do concurso daranse a cofiecer aos centros en xaneiro.

NOME DA ACTIVIDADE: CONCURSO ESCOLAR ¢QUE E UNHA TENDA
PARA TI?

OBXECTIVOS

Saber como perciben os escolares o comercio.

Pofier en valor o pequeno comercio do municipio.

Que os nenos e nenas reflexionen sobre os valores do comercio e a
importancia de revitalizar as ruas.

DESTINATARIOS

Alumnos de 1° a 6° de Primaria.

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Concurso de debuxo ou redaccion, dependendo das idades. As bases
presentaranse aos colexios durante o curso escolar.

Guia de actividades municipais para escolares. Curso 2011-2012.



NOME DA ACTIVIDADE: CONMEMORACION DO DIA INTERNACIONAL
DO LIBRO INFANTIL E XUVENIL - CONCURSO DE RELATOS CURTOS

OBXECTIVO

Fomentar a escritura creativa entre a mocidade e o gusto pola lectura.
DESTINATARIOS

Alumnos de Secundaria e Bacharelato

DESCRICION DA ACTIVIDADE

Os tres relatos premiados seran publicados na revista Sustansia do mes de
abril, mes de conmemoracion do Dia Internacional do Libro Infantil e
Xuvenil e do Dia do Libro, e recibirdn un lote de libros.

DATAS DA ACTIVIDADE

As bases do concurso presentaranse nos institutos durante o mes de
novembro.
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